Digitalis vilagunk
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'Eletﬁnk felgyorsult. Allandé kévetel-

ménnyé valt az élethosszig tarté tanulds, hiszen
a fejl6dés miatt a tudasunk elég rovid id6 alatt
elavul. Gyakran halljuk

azt, hogy informacids

tarsadalomban éliink,

melynek koézéppontja-

ban az informaciéfel-

dolgozé  technolégia

all.

Gondoljatok a 3D

nyomtatdkra, amelyek

haromdimenziés tar-

gyakat képesek alkotni

digitalis modellekbgl.

Az 6nvezet6 autdk is eszetekbe juthatnak, ame-
lyek nemsokara kozlekedni fognak a kozati for-
galomban emberi beavatkozis nélkul, a digitalis
technolégidk segitségével. Ez csak egy kis 1épés
afelé, hogy a jov6ben robotok vegyék it az em-
ber helyét szamos teriileten.

A digitélis technoldgidk segitségével a nyomta-
tott konyvek, Gjsagok, de a régi hanglemezek,
hangkazettdk, videokazettdk tartalmat is dtala-
kithatjuk, digitalizidlhatjuk, igy tobbféle eszko-
zon tarolhatdéva és megjelenithet6vé valnak.

A felhasznaldi szintl informatikai ismeretek-
re a mindennapi életinkben szitkkségink van,
az alapmiveltség kovetelményei kozé tartozik.
Az informatikadran elsajatitjuk az informatikai
eszkozok haszndlatat, els6sorban a szamitdgé-
pét. A mobiltelefonunk, az okostelefonunk, az

okosérank is egy-egy kis szamitégép. Az isko-
laban a tanitast és a tanuldst segité eszkozok,
mint példaul az interaktiv tabla is szamit6gép
segitségével mikodik.

A szamitégép megkonnyiti a munkavégzést,
preciz és gyors megvaldsitast biztosit. Vannak
foglalkozasok, ahol a szamitégép hasznélata
nélkilézhetetlen.
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Alkossatok csoportokat és gyljtsétek 6sz-
sze az informatika alkalmazasi teriileteit!
Mindegyik csoport valasszon egy fogalmat az
alabbiak kozll, és keresse meg a magyarazatat
azinterneten!
« digitalis munkahely
« digitalis labnyom
S digitalis allampolgarsag )

Hogy mikor melyik informatikai eszkézt hasz-
naljuk, attél fugg, hogy milyen feladatot szeret-
nénk elvégezni, megoldani, vagy éppen milyen
szorakozasi igénytnket szeretnénk kielégiteni.

Az informatikai eszkoézok koéziul nagyon sok
mobileszkozt ismertek és haszndltok ti is. Ezek
a mindennapjaink részévé véltak.

A mobileszkozok tipusai

+ Mobiltelefon

+ e-koényv-olvasé

+ MP3- és hordozhat6 médialejatszé késziilék
. tablet

« laptop

« okostelefon

+ GPS-vev késziilék

(k Mobil tanulasi forma R

A mobileszkozoket hatékonyan hasznalhatjuk
tanulas kozben. A digitalis tananyagok segitik
a megértést, a tananyag elsajatitasat. Segitsé-
gukkel kiegészitd informaciokat kereshetlink
a tanult témaval kapcsolatban.

\{ P Y




Melyik ikon melyik eszkozt jelenti? Nevez-
zétek meg Oket!
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Munka vagy akar jaték kozben hosszi érakat
toltink a szamitogép elott.
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Tudtad, hogy munkavédelmi el8iras sza-

balyozza a képernyd elétt dolgozok mun-
kaidejét?
A képernyd elétt muszakonként legfeljebb hat
orat szabad dolgozni. Képernyé elétti munka-
végzés és szamitogépes munkahely esetén ugy
kell megszervezni a munkafolyamatot, hogy
oranként 10-15 perces szlinetekkel szakitsak
kmeg a munkavégzést a dolgozdk. )

A képernyd teteje

szemvonalban

vagy kicsit alatta
I
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Az alkar
ésacsuklo
egyvonalban
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A képernyd bedllitva,
elkeriilendé
a visszatlikrozédést

Az alkar
vizszintesen

\ Hely a labaknak
a munkafelllet

alatt

/ A lab vizszintesen

A képen a helyes testtartast lathatod.

A derék
megtamasztva

N/

A comb
vizszintesen

Egészitsiik ezt ki néhany j6 tandccsal, amelyek
az informatikai eszkozok egészségre gyakorolt
karos hatasat csokkenthetik:

+ A monitor fényerejét ne allitsuk a maximum-
ra, mindig vegyiik figyelembe a kiils6 megvi-
lagitast!

« Hattérképnek sok zold szint tartalmazé képet
véalasszunk, mert az nyugtatja a szemet!

+ Ne nézzik mereven a monitort, mert ilyen-
kor kevesebbet pislogunk, és igy a szemunk
kiszarad!

« Oranként 10-15 perces sziinetekkel szakitsuk
meg a munkavégzést, és végezzink egyszeri
mozgasgyakorlatokat!

% A gép-hasznalat szabalyai

A vezetékek miatt fokozatosan ugyelj a kozle-
kedésre!

A gépet csak tanari feliigyelet mellett kapcsol-
hatod be!

Ha rendellenességet tapasztalsz, szo6lj a tana-
rodnak!

Ne akarj megjavitani semmit, mert balesetve-
szélyes!

A teremben enni, inni tilos!

Az asztalt és az eszkozoket rendben hagyd ma-
gad utan!

A képen lévé piktogramok alapjan digita-
lis alkalmazasokat ismerhettek fel.

Nevezettek meg koziiltik minél tobbet!




